Semilleros deportivos fortalecen la formacién integral en la Normal Mariano Ospina Rodriguez

Fredonia, Antioquia. — Durante el primer semestre del 2025, la Escuela Normal Superior Mariano
Ospina Rodriguez vivié una etapa llena de movimiento y energia gracias al desarrollo de los
semilleros deportivos en voleibol, baloncesto, futbol sala y futbol. Estas actividades, dirigidas por
los profesores Julian Dario Gdmez y Héctor Fernan Bolivar, reunieron a cerca de 120 estudiantes
desde primaria hasta media académica, quienes participaron de entrenamientos, encuentros
amistosos y torneos internos.

Mas alla de la competencia, los semilleros se consolidaron como un espacio de formacidn integral,
donde los estudiantes encontraron alternativas para aprovechar su tiempo libre de manera sanay
productiva. Segun un sondeo interno, la participacion constante en estas actividades favorecio la
disciplina y el compromiso académico, reduciendo en un 10 % el ausentismo escolar y generando
mayor sentido de pertenencia institucional.

No obstante, en el segundo semestre del 2025 las actividades no continuaron de forma regular,
debido a la espera de la jornada complementaria dispuesta por el Ministerio de Educacién
Nacional. Pese a ello, la comunidad educativa mantiene la expectativa de que para el afio 2026 los
semilleros regresen desde el primer mes de clases, garantizando su papel en la identificacién de
talentos deportivos y en la promocion de la salud fisica y emocional de los estudiantes.

“Los semilleros no solo forman deportistas, sino también mejores ciudadanos. Es un proyecto que
debe seguir fortaleciéndose”, expreso el profesor Gémez, quien junto con el profesor Bolivar
insiste en la importancia de contar con recursos y respaldo institucional para asegurar la
continuidad de este valioso proceso



